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台湾的经济发展水平和大陆哪个省相当？ 

文 | 聂日明（上海金融与法律研究院研究员） 
 
 

 
 
二战后到 90 年代，台湾和香港经历了快速了经济增长，是亚洲四小
龙之二。改革开放以后，中国大陆也经历了快速的经济增长，在 2008
年全球金融危机之后，中国高速的经济增长还为全球贡献卓著。由于
长期的隔阂，两岸人民缺乏互相了解，因此产生了很多错误的认知。
那么从中国整体来看，台湾的经济发展水平处于何种位置，和大陆的
哪个省份相当？ 
 
首先，我们来看 GDP，这是衡量一国经济发展水平最核心的指标。
GDP 显示了一个经济体创造财富的能力，无论是劳动生产率、就业
率，还是居民收入、消费水平，都与 GDP 紧密相关，如果 GDP 不增
长，创造财富的能力不变，那么经济生活就会沦为分蛋糕，很容易内
卷，形成社会阶层对立。 
 
台湾和上海的人口规模量级相当，我们先将两个地区做一个时序对比。
1991 年是上海浦东开发的第二年，如下图所示，在 1991 年时，台湾
是亚洲四小龙之一，风头正健，但此时台湾已经经历了三十年的高速
增长，增长速度已经开始下降，此时上海的 GDP 不到台湾的十分之
一。随后上海经济发展进入了快车道，尤其是中国加入 WTO 以后，
上海与台湾的 GDP 差异越来越小，到 2019 年，上海的 GDP 达到了
台湾的 9 成。从年化 GDP 增速来看，1991 年到 2021 年的 30 年间，
上海年化增长率为 13%，而台湾为 4.4%。上海及中国大陆其它省份的
经济增速在过去三十年间，明显快于台湾地区。 
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图 1 | 上海和台湾的 GDP 

数据来源：上海统计年鉴，ww.stat.gov.tw。汇率按当年公布的平均值调整为美元。单位：亿美元。 

 
 
从经济总量上看，台湾与上海、北京、福建、湖南相当，是江苏和广
东的四成左右，省份排名为第 9 名，排名在福建的后面。 
 
在总量的基础上，我们来看人均 GDP。人均 GDP 考虑了人口规模因
素，可以更准确的反映经济发展水平。1991 年时，上海的人均 GDP
相当于台湾的七分之一，经过 30 年的追赶，2021 年台湾的人均 GDP
为 3.3 万美元，而上海为 2.69 万美元，上海相当于台湾的 8 成左右。 
 
我们将全部省份放在一起进一步对比，考虑到新冠疫情的冲击，不能
准确的反映一些地区的实际水平，因此我们采用 2019 年的数据进行
对比。如下图所示，台湾人均 GDP 最高，京沪其次，再次为江苏、
浙江、福建和粤津。中国大陆平均的人均 GDP 为 10194 美元，上海
北京是全国的 2.5 倍，而台湾是中国大陆平均的 3.3 倍。 
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图 2 | 中国分省 GDP和人均 GDP（2019） 

数据来源：中国统计年鉴，ww.stat.gov.tw。汇率按当年公布的平均值调整
为美元。 

 
经过了三十年的增长，京沪等省份的发展水平与台湾已经基本相当，
中国大陆也大幅缩小了与台湾地区的经济发展水平差距，但中国大陆
内部省份的发展水平差距也比较大，有 20 多个省份的人均 GDP 仅有
5000 到 1 万美元，中国大陆整体的发展水平与台湾地区的差距还比较
大。 
 
GDP 衡量的是做蛋糕的能力，居民能否享受到 GDP 增长带来的福
利，还要看家庭的收入和消费支出水平，对于家庭而言，这是绝大多
数人的切身利益。 
 
考虑到疫情冲击，台湾在 2020 年以后的增长相对迅速，因此我们仍
然采用 2019 年的数据对比。 
 
中国大陆目前城镇化率为 65%，而台湾地区为 79%。但中国大陆城乡
之间有巨大的差距，中国大陆城镇的家庭人均可支配收入为 4.24 万元
每人每年，而农村仅有 1.6 万元，城镇为农村的 2.7 倍，虽然相较改
革开放初期有一些进步，但差距仍然非常大。而台湾在经济增长过程

北京

天津

河北山西

内蒙古

辽宁

吉林
黑龙江

上海

江苏

浙江

安徽

福建

江西

山东

河南

湖北

湖南

广东

广西

海南

重庆

四川

贵州 云南西藏

陕西

甘肃

青海
宁夏 新疆

台湾

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000 14,000 16,000

人
均

G
D

P（
美

元
）

GDP（亿美元）

美国 65,280
香港 48,354
德国 46,468
英国 42,354
日本 40,113

2019年

中国大陆平均



4 

中，比较好的处理了乡村的问题，虽然有城乡差距，但并不大，比如
农民的收入大约为城市的 8 成，远远小于中国大陆的城乡差距。 
 
考虑到中国大陆城乡差距，而台湾的发展水平相对较高，因此在分省
对比的时候，我们主要采用各省的城镇地区家庭收支，农村地区我们
按东南西北分别选取上海、广东、四川、甘肃和辽宁五省作为参照。
我们采用当年平均汇率，将数值调整为人民币。 
 
我们来看家庭人均收入。台湾家庭人均年收入为 9.4 万元，明显高于
京沪城镇地区的 7.4 万元，台湾的经营性收入占比较高，而京沪较低，
这是因为农民的收入有较大比例为农业生产收入，统计上纳入经营性
收入，这些收入占到了农业家庭年收入的三分之一左右（台湾和中国
大陆基本相同），而京沪城镇地区的农民很少，普通打工族几乎没有
经营性收入。 
 
台湾、北京和上海的财产性收入也比较高，这主要是因为在家庭收入
统计时，会将自有住房的影子租金纳入到家庭的财产性收入，京沪的
房价较高，因此折算的影子租金收入明显高于台湾。这也意味着扣除
影子租金收入，京沪的实际收入比台湾还要更低一些。 
 

 
图 3 | 中国分省家庭可支配收入结构（2019） 

数据来源：中国住户调查年鉴，ww.stat.gov.tw。台湾的统计科目与大陆稍有差异，按可比口径进
行了调整。汇率按当年公布的平均值调整为人民币元。 

 
在上图，我们也可以看到，台湾的农业家庭收入确实比较高，和京沪
城镇地区基本一样。台湾服务业家庭的收入最高，家庭人均年收入
10.3 万，而工业为 9.3 万，农业家庭人均年收入相当于工业家庭的 8
成。对比上海和台湾的城乡家庭，上海城镇地区家庭人均年收入和台
湾工业家庭基本一样，但台湾农业家庭的人均收入是上海农村家庭的
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2.2 倍。 
 
中国大陆省区内部有较高的地区差距，台湾地区内部的市县可能也会
有差距，因此，还需要看台湾地区市县级别的家庭收入。 
 
台湾地区家庭人均收入最高的是台北市，月均收入超过 1 万元人民币，
最低是嘉义县，最高/最低为 1.77，而中国大陆城镇地区的最高（北
京）与最低（黑龙江）之比为 2.39，台湾内部地区差距要小于大陆，
我们采用中国大陆的省份间和台湾省的市县间的变异系数来对比，前
者的变异系数为 0.26，后者为 0.15，这个值越大，地区间差距越大，
可以得到同样的结论。 
 
台湾的市县间差距较小，而且台湾的人均可支配收入超上海，意味着
台湾收入最低的地区，其收入也会相对较高，如下图所示，在 2019 年
上海城镇地区的人均收入水平在台湾的市县间排名倒数第三。 
 

 
图 4 | 台湾地区分市县家庭可支配收入结构（2019） 

数据来源：中国住户调查年鉴，ww.stat.gov.tw。台湾的统计科目与大陆稍有差异，按
可比口径进行了调整。汇率按当年公布的平均值调整为人民币元。 

 
 
2020 年新冠疫情爆发以后，对中国大陆的经济增长和居民收入造成一
定的影响，而台湾的增长相对较快，在 2020 年，台湾排名最后一名
的嘉义县家庭人均年收入为 79292 元，而上海和北京的城镇地区家庭
分别为 76437 元、75602 元。上海的收入是中国最高的两个省区之一，
这意味着台湾各市县的家庭收入和消费支出水平全面超过中国的省
区。 
 
再次，我们还可以观察一下中国大陆地区和台湾地区的消费支出结构
差异。如下表所示，对比中国大陆城镇地区和台湾地区，虽然台湾的
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消费支出是中国大陆城镇地区的两倍有余，但烟酒、衣着、生活用品
和教育，几乎完全一样，这也意味着中国大陆在这些品类上的消费比
重相对较高。这可能有着发展阶段的需求，中国大陆还处于追赶阶段，
对于体现生活品质、阶层区隔的消费品类需求较大，如白酒、品牌服
装。 
 

表 1 | 中国大陆和台湾地区家庭消费支出结构（2019） 

 中国大陆 中国大陆城镇 台湾地区 

消费支出总计 21558.9 28063.4 61238.8 

（一）食品烟酒 6084.2 7732.6 16102.2 

1.食品饮料 4096.5 4982.5 9311.7 

2.烟酒 600.2 652.6 700.1 

3.饮食服务 13873.0 2097.4 6790.5 

（二）衣着 1338.1 1831.9 1714.9 

（三）居住 5054.8 6780.2 14462.9 

（四）生活用品及服务 1280.9 1689.3 1597.2 

（五）交通通信 2861.6 3671.3 7484.7 

1.交通 2178.1 2826.5 5714.2 

2.通信 683.5 844.9 1770.5 

（六）教育文化娱乐 25134.0 3328.0 5838.3 

1.教育 1664.5 2037.3 2103.7 

2.文化和娱乐 848.6 1290.6 3734.6 

（七）医疗保健 1902.3 2282.7 9801.7 

（八）其他用品及服务 524.0 747.2 4237.1 

数据来源：中国住户调查年鉴，ww.stat.gov.tw。台湾的统计科目与大陆稍
有差异，按可比口径进行了调整。汇率按当年公布的平均值调整为人民
币元。 
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台湾地区明显比中国大陆城镇家庭多的是外出就餐、医疗保健和文化
娱乐消费，台湾的外出就餐消费占消费支出的 11%，而中国大陆城镇
地区只有 7.5%，这个未必说明台湾比大陆要好，其反映了什么现象，
还需要讨论。台湾地区的医疗保健支出是大陆城镇地区的四倍，占比
也高了一倍，台湾的文化娱乐支出是大陆城镇家庭的三倍，占比高了
1.5%。中国大陆在这些品类消费的不足，原因可能是多方面的，一方
面是因为收入还不够高，因为有限的支出只能先保障必要消费，随着
收入持续增长，医疗保健上的支出占比才会继续上升。另一方面，也
是因为一些管制，限制了文化娱乐消费，比如影视、游戏等。 
 
最后，通过对中国大陆各省份和台湾地区的对比，我们可以了解到，
过往中国大陆经历了高速的经济增长，居民生活水平迅速提高，但另
一方面，如原国家统计局副局长许宪春教授所言，中国仍为世界最大
的发展中国家，中国大陆整体的经济发展水平还不高，仅有京沪等少
数地区勉强追赶上台湾省的经济发展水平。这也是中国未来要继续保
持高速经济增长的原因，唯有持续的经济增长，才能让中国大陆追赶
上亚洲四小龙，才能让中国人民活上体面、富足的生活。 


